
2021年度（令和 3年度）事業報告（2021年 4月 1日から 2022年 3月 31日まで） 

 

１ 事業の成果 

2021年度は年間を通して新型コロナが活動計画を不安定にしました。 

会員の皆様におかれましても、環境の変化や外出制限などの自粛が続き、ストレスや疲れが

溜まっているのではと心配しております。 

 

2021 年度のサロン交流会は会場とオンラインを結ぶハイブリッドで開催したのが 3 回だ

けで、その他はすべてオンラインのみとなりました。 

Zoom では新たに高齢者の方々もご参加が増え、スマホやタブレット、パソコンの扱いにも

馴染んでこられた気がします。 

しかしながら会場の通信環境が不安定で、途中に通信ができないことや、会場とオンライ

ンの音声がうまく繋がらずに、毎回ご参加の皆様にはご迷惑や不安をおかけして申し訳ご

ざいませんでした。 

オンライン交流会告知などネットを介して情報を展開するにあたり、2021年 1月に LINE

公式アカウントを取得して情報発信を始めました。 

昨年度の公式 LINE フォロワーは 27 名でしたが、2022 年現在 68 名と倍以上になりました。 

zoomの登録者は昨年度 28名でしたが、今年度は 87名になりました。 

また、従来から行なっている Facebook は昨年度フォロワー864 名、今年度は 932 名となり

ました。 

ホームページは毎月コンスタントに 200 名前後の訪問者があり、ホームページからオンラ

イン交流会へ参加される方が大多数となりました。 

 しかし当法人としては本来、直にお目にかかってお話をすることが本分ですので、数少な

いリアルなサロン交流会を大切に続けていきたいと感じました。 

少しでも多くのパーキンソン病とご家族、支援者の方々が社会から孤立せずに、情報交換や

疾患の勉強をしていただき、仲間がいるのだという実感を持って頂ければと思います。 

 2021 年度は医療講演会を開催することができませんでしたが、ホームページ、SNS や

Facebook、LINE などで、オンラインではありますが医療機関や製薬会社が主催するセミナ

ーへのご案内は多数行いました。 

 

 

 

 

 

 

 



２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事 業 名 
(定款に記載
した事業) 

具体的な事業内容 

(A)当該事業の 
実施日時 

(B)当該事業の 
実施場所 

(C)従事者の人数 

(D)受益対象 
者の範囲 

(E)人数 

事業費の金額
（概算）（単
位：千円） 

第５条 

（1）（2）（3） 

（4）（5）（6） 

＊サロン交流会 

 

 

 

第 179回「バランス・ヨーガ」 

＊オンラインのみ 

第 180回「話して聞いて会」 

＊オンラインのみ 

第 181回「楽しく脳活」    

＊オンラインのみ 

第 182回「話して聞いて会」 

    ＊オンラインのみ 

第 183回「気になる情報」 

    ＊オンラインのみ 

第 184回「太極拳と八段錦」 

    ＊オンラインのみ 

第 185回「脳と体を動かそう」 

 

第 186回「話して聞いて会」 

With ドクター 

第 187回「楽しい脳活！」 

    ＊オンラインのみ 

第 188回「話して聞いて会」 

    ＊オンラインのみ 

第 189回「バランス・ヨーガ」 

    ＊オンラインのみ 

第 190回「脳と体を動かそう」 

 

 

(B)ひと・まち交流

館京都 

 

2021 年～2022 年 

(A)4/18(C)  4名 

 

(A)5/16(C)  1名 

 

(A)6/27 (C) 2名 

 

(A)7/18(C) 2名 

 

(A)8/22(C) 2名 

 

(A)9/19(C) 2名 

 

(A)10/31(C) 5名 

 

(A)11/22(C）4名 

 

(A)12/26(C) 2名 

 

(A)1/16(C) 2名 

 

(A)2/21(C) 2名 

       

(A)3/21(C)  4名 

 

合計    32名 

 

 

(D)パーキン 

ソン病の方と 

ご家族、地域 

支援者 

(E)  9名 

 

(E)  8名 

 

(E)  8名 

 

(E)  10名 

 

(E)  9名 

 

(E)  13名 

 

(E) 22名 

 

(E) 29名 

 

(E)  9名 

 

(E)  7名 

 

(E) 10名 

 

(E) 26名 

 

合計 160名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間計 219 

 

      



第５条 

（3） 

相談事業 

（電話、メール、面談） 

電話総数     １６４件 

相談件数 電話   ５４件 

     メール   ５件 

     LINE   ５件 

     面談   １件  

(A) 

2021年 4月１日～

2022年 3月 31日 

(B)事務所、八幡市 

(C)１名 

(D) 

パーキンソン

病の方 

ご家族 

地域支援者 

(E) 164件 

 

 

 

 

 

 

0 

第５条 

（1）（4） 

第 16号機関紙発行 

(A) 

2021年 8月 3日 

発行 

(B)事務所 

(C)2名 

(D) 

パーキンソン

病の方 

ご家族 

地域支援者 

(E)  324件 

 

 

 

 

 

 

        

57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


